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1. ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

Дисциплина «История религий России» входит в программу бакалавриата «Управление качеством
транспортных систем» по направлению 27.03.02 «Управление качеством» и изучается в 1 семестре 1
курса. Дисциплину реализует Кафедра истории философии. Дисциплина состоит из 3 разделов и 16
тем  и  направлена  на  изучение  религиозных  традиций  России  в  контексте  формирования
традиционных  российских  духовно-нравственных  ценностей  и  общероссийской  гражданской
идентичности. 
Курс  реализуется  исходя  из  базовых  принципов  государственной  национальной  политики
Российской  Федерации,  основ  традиционных  российских  духовно-нравственных  ценностей  и
состоит из трех основных разделов и сгруппированных по ним тем.

Целью  освоения  дисциплины  является  получение  знаний,  умений  и  навыков,  необходимых  для
понимания  исторических  основ  становления  и  развития,  а  также  современного  состояния
религиозных  традиций  в  Российской  Федерации,  их  вероучительных,  культовых,  культурных,
ценностных  и  правовых  характеристик,  релевантных  традиционным  духовно-нравственным
ценностям  Российской  Федерации,  государственно-религиозных  отношений  в  Российской
Федерации.
Нормативную правовую основу настоящей программы курса составляют следующие документы:
Конституция Российской Федерации;
Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
Федеральный  закон  от  26  сентября  1997  г.  №  125-ФЗ  «О  свободе  совести  и  о  религиозных
объединениях»;
Федеральный  закон  от  9  ноября  2022  г.  №  809-ФЗ  «Об  утверждении  Основ  государственной
политики  по  сохранению  и  укреплению  традиционных  российских  духовно-нравственных
ценностей»;
Приказ  Министерства  труда  и  социальной  защиты  Российской  Федерации  от  2  августа  2018  г.  №
514н  «Об  утверждении  профессионального  стандарта  "Специалист  в  сфере  национальных  и
религиозных отношений”».

2. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

     Освоение дисциплины «История религий России» направлено на формирование у обучающихся 
следующих компетенций (части компетенций):

     Таблица 2.1. Перечень компетенций, формируемых у обучающихся при освоении дисциплины 
(результаты освоения дисциплины)

Шифр Компетенция Индикаторы достижения компетенции 
(в рамках данной дисциплины)

УК-5

Способен воспринимать межкультурное 
разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и 
философском контекстах

УК-5.1 Интерпретирует историю России в контексте 
мирового исторического развития;

УК-5.2 Находит и использует при социальном и 
профессиональном общении информацию о 

культурных особенностях и традициях различных 
социальных групп;

УК-5.3 Учитывает при социальном и 
профессиональном общении по заданной теме 

историческое наследие и социокультурные 
традиции различных социальных групп, этносов и 

конфессий, включая мировые религии, 
философские и этические учения;

3. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОП ВО



     Дисциплина  «История  религий  России»  относится  к обязательной части блока 1 «Дисциплины 
(модули)» образовательной программы высшего образования.
 
     В   рамках   образовательной  программы  высшего  образования  обучающиеся  также  осваивают 
другие  дисциплины  и/или  практики,  способствующие  достижению запланированных результатов 
освоения дисциплины «История религий России».
     Таблица 3.1. Перечень компонентов ОП ВО, способствующих достижению запланированных 
результатов освоения дисциплины 

Шифр Наименование 
компетенции

Предшествующие 
дисциплины/модули, 

практики*

Последующие 
дисциплины/модули, 

практики*

УК-5

Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в 
социально-историческом, 
этическом и философском 

контекстах

Философия; 
Деловая этика**; 
Социология**; 

Культурология**; 
Политология**;

* - заполняется в соответствии с матрицей компетенций и СУП ОП ВО
** - элективные дисциплины /практики



4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ
     
     Общая трудоемкость дисциплины «История религий России» составляет «2» зачетные единицы.
Таблица 4.1. Виды учебной работы по периодам освоения образовательной программы высшего образования для очной формы обучения.

Вид учебной работы ВСЕГО, ак.ч. Семестр(-ы)
1

Контактная работа, ак.ч 36 36
Лекции (ЛК) 18 18
Лабораторные работы (ЛР) 0 0
Практические/семинарские занятия (СЗ) 18 18
Самостоятельная работа обучающихся, ак.ч. 27 27
Контроль (экзамен/зачет с оценкой), ак.ч. 9 9

Общая трудоемкость дисциплины ак.ч. 
ак.ч. 72 72

зач.ед. 2 2



5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

     Таблица 5.1. Содержание дисциплины (модуля) по видам учебной работы*

Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 1 Историко-религиоведческий

1.1
Что такое религия. История 
религии и ее значение. 
Ранние формы религии

Что такое религия. Роль и значение религии в истории и в жизни общества. 
Религиозность. Исторически ранние формы религии. Религии и конфессии. Религия в 
бесписьменных обществах и в Древнем Мире. 

ЛК, СЗ

1.2 Предыстория христианства. 
Иудаизм

Предыстория христианства: Ближний Восток в I тысячелетии до н.э. Ветхозаветный 
иудаизм. Иудаизм периода Второго Храма. Формирование и кодификация 
ветхозаветного канона. Иудаизм и античность. Современный иудаизм. 

ЛК, СЗ

1.3 Раннее христианство
Возникновение христианства. Формирование новозаветного канона. Вселенские 
соборы. Символ веры. Христианское вероучение. Древневосточные церкви. 
Христианство до разделения церквей

ЛК, СЗ

1.4

Великая схизма. 
Особенности основных 
направлений в 
христианстве

Великая схизма. Особенности восточного и западного христианства. Мировое 
православие. Католицизм. Протестантизм. Поместные православные церкви. 
Древневосточные церкви

ЛК, СЗ

1.5 Ислам Возникновение ислама. Коран и Сунна. Столпы ислама и основы веры. Суннизм, 
шиизм, хариджизм, суфизм. Распространение ислама. Современный ислам ЛК, СЗ

1.6 Буддизм Религиозная ситуация в современном мире. Новые религиозные движения. 
Религиозный радикализм и экстремизм. Риски и угрозы в религиозной сфере ЛК, СЗ

1.7 Религиозная ситуация в 
современном мире

Религиозная ситуация в современном мире. Новые религиозные движения. 
Религиозный радикализм и экстремизм. Риски и угрозы в религиозной сфере ЛК, СЗ

Раздел 2

Исторические аспекты 
формирования России как 
поликонфессионального 
государства-цивилизации

2.1 Религии в России IX-XVI 
веках

От Древней Руси к Российскому государству. Крещение Алании. Крещение Руси. 
Принятие ислама народами Волжской Булгарии. Формирование единого культурного 
пространства. Россия и Орда. Борьба с экспансией крестоносцев. Формирование 
единого Русского государства. Установление автокефалии Русской церкви

ЛК, СЗ

2.2 Религии в России XVI – 
XVII веках

Россия в XVI – XVII веках: от великого княжества к царству. Россия как 
многонациональная и поликонфессиональная держава. Установление патриаршества. 
Роль Русской церкви в преодолении Смуты. Реформы патриарха Никона и 
возникновение старообрядчества. Интеграция народов, традиционно исповедующих 
ислам. Развитие православного и мусульманского духовенства. Миссионерство и 
христианизация в контексте русских географических открытий

ЛК, СЗ

2.3 Религии в Россия в конце 
XVII - XVIII веках

Россия в конце XVII - XVIII веках: от царства к империи. Церковная реформа Петра 
Великого. Укрепление веротерпимости. Признание буддизма. Российская империя в 
XIX – начале XX вв. Религиозная жизнь в начале XX в.

ЛК, СЗ

2.4 Религии в России в "годы 
великих потрясений"

Россия в «годы великих потрясений». Религия в советском обществе. Всероссийский 
поместный собор 1917 года и восстановление патриаршества. Декрет об отделении 
церкви от государства и школы от церкви. Обновленчество. Политика советского 
государства в отношении религии. Роль религиозных организаций в Великой 
Отечественной войне. Возрождение религиозной жизни в 1980-х – 1990-х гг.

ЛК, СЗ

2.5 Религии в современной 
России

Религиозная жизнь в современной России. Государственно-религиозные и 
межрелигиозные отношения. Традиционные религии Российской Федерации ЛК, СЗ



Номер 
раздела

Наименование раздела 
дисциплины Наименование темы Содержание темы

Вид 
учебной 
работы*

Раздел 3

Религиозные традиции России 
и традиционные российские 
духовно-нравственные 
ценности

3.1 Религиозная антропология

Человек и его место в мире. Христианская, исламская, буддийская и иудейская 
религиозные антропологии. Тело и сознание. Рождение и смерть. Ценность земной 
жизни человека и ее смыслы. Человеческое достоинство. Религия и этика. Посмертное 
бытие. Память о предках

ЛК, СЗ

3.2
Традиционные российские 
духовно-нравственные 
ценности

Понятие традиционных российских духовно-нравственных ценностей. Общность 
духовно-нравственных ценностей для верующих и неверующих. Христианство, ислам, 
буддизм и иудаизм об общественной морали. Этика созидательного труда и 
человеколюбия. Ценности семьи. Религиозные традиции России о милосердии, 
социальной справедливости, коллективизме, взаимопомощи и взаимоуважении

ЛК, СЗ

3.3
Религиозные традиции 
России и общероссийская 
гражданская идентичность

Религиозные традиции России и общероссийская гражданская идентичность. 
Служение Отечеству и ответственность за его судьбу. Историческая память о 
совместном мирном созидании и совместной защите Родины. Исторически 
сложившееся духовно-нравственное единство народов России. Россия как  
поликонфессиональное государство-цивилизация

ЛК, СЗ

3.4
Российское 
законодательство о 
религиозных объединениях

Российское законодательство о религиозных объединениях. Миссионерская 
деятельность. Имущество религиозного назначения. Объекты культурного наследия. 
Государственно-религиозные отношения. Совет по взаимодействию с религиозными 
объединениями при Президенте Российской Федерации. Межрелигиозный совет 
России. Религиоведческая экспертиза. Религиозные организации Российской 
Федерации и задачи сохранения и укрепления традиционных российских 
духовно-нравственных ценностей

ЛК, СЗ

* - заполняется только по ОЧНОЙ форме обучения: ЛК – лекции; ЛР – лабораторные работы; СЗ – практические/семинарские занятия.



                                 
 6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
                                 

 
     Таблица 6.1. Материально-техническое обеспечение дисциплины 
 

 

Тип аудитории Оснащение аудитории 

Специализированное 
учебное/лабораторное оборудование, 

ПО и материалы для освоения 
дисциплины (при необходимости) 

 

Лекционная / 
Лабораторная 

Учебная аудитория для проведения занятий 
лекционного типа, занятий семинарского типа, 
групповых и индивидуальных консультаций, 

текущего контроля и промежуточной аттестации 

Комплект специализированной мебели; 
учебная доска;  
Технические средства: Ноутбук Asus F6A 
Мультимедиа проектор Casio XJ-M250  
Экран настенный Digis Dsob-1106 

 

Для самостоятельной 
работы 

Конструкторское бюро 

Комплект специализированной мебели; 
Рабочая станция на базе системного блока 
в сборе и монитора /Монитор BENQ 24,1" 
Корпус Aerocool Qs-182 черный (УФ-
000000000003943) - 15 шт.  
Проектор EPSON EН-TW 3200 
(000000000012837).  
Коммутатор 16 портов (УФ-
000000000002722). 

 

Компьютерный класс - учебная аудитория для 
практической подготовки, лабораторно-

практических занятий, групповых и 
индивидуальных консультаций, текущего 

контроля и промежуточной аттестации, а также 
самостоятельной работы 

Комплект специализированной мебели; (в 
т.ч. электронная доска); мультимедийный 
проектор BenqMP610; экран 
моторизованный Sharp 228*300; доска 
аудиторная поворотная; Комплект ПК iRU 
Corp 317 TWR i7 10700/16GB/ 
SSD240GB/2TB 7.2К/ GTX1660S-6GB 
/WIN10PRO64/ BLACK + Комплект 
Logitech Desktop MK120, 
(Keybord&mouse), USB, [920-002561] + 
Монитор HP P27h G4 (7VH95AA#ABB) 
(УФ-000000000059453)-5шт., Компьютер 
Pirit Doctrin4шт., ПО для ЭВМ LiraServis 
Academic Set 2021 Состав пакета 
ACADEMIC SET: программный комплекс 
"ЛИРА-САПР FULL". программный 
комплекс "МОНОМАХ-САПР PRO". 
программный комплекс "ЭСПРИ. 

 * - аудитория для самостоятельной работы обучающихся указывается ОБЯЗАТЕЛЬНО! 
                                 
 7. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
                                 
 Основная литература: 

 
    1. Религиоведение: учебник для академического бакалавриата / М. М. Шахнович [и др.] ; под 
редакцией М. М. Шахнович. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2018 

 
    2. Дмитриев В. В., Дымченко Л. Д. Религиоведение. Учеб. пособие для академического 
бакалавриата. 2-е изд., доп. и испр. М.: Юрайт, 2019 

 
    3. Яблоков И.Н. Религиоведение: учебник для вузов Юрайт. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. - 371 с 

 
    4. Полетаева Т.А. Православная культура: традиции и история. В 2-х частях. Учеб. пособие для 
вузов. 3-е изд., пер. и доп. М.: Юрайт, 2018—2019 

     5. Лозинский С. Г. История папства / С. Г. Лозинский. Москва : Издательство Юрайт, 2021 
     6. Жудинова Е.В. Иудаизм. Москва : Мир книги, 2006 

 
    7. Буддизм в социокультурных и политических процессах России, Внутренней и Вос-точной Азии: 
сравнительный контекст / отв. ред. Л. Е. Янгутов. Улан-Удэ: Изд-во БНЦ СО РАН, 2018 



 
    8. Ермишина К.Б. Религиозная антропология: Учебное пособие. - Москва: Изд-во ПСТГУ, 2013. - 
367 с. 

 
    9. История религий Росси : учебник / О. Ю. Бойцова, И. С. Вевюрко, И. П. Давыдов [и др.] ; под 
ред. О. Ю. Бойцовой. — Москва :КноРус, 2025. — 224 с. 

 
    10. История религий Росси : учебник / О. Ю. Бойцова, И. С. Вевюрко, И. П. Давыдов [и др.] ; под 
ред. О. Ю. Бойцовой. — Москва :КноРус, 2025. — 224 с. 

 Дополнительная литература: 

 
    1. Алексеева СИ. Святейший Синод в системе высших государственных учреждений 
пореформенной России. 1856-1904 гг. СПб., 2003 

 
    2. Аликберов А.К., Бобровников В.О., Бустанов А.К. Российский ислам: Очерки истории и 
культуры. 2-е изд., испр. и доп. М., 2019 

 
    3. Арапов Д.Ю. Система государственного регулирования ислама в Российской империи 
(последняя треть XVIII - начало XX в.). М., 2004 

     4. Балагушкин Е. Г.  Нетрадиционные религии в современной России. М., 2002 
 5. Васильева О.Ю., Трофимчук Н.А.. История религий в России. Учебник. М., 2004 
     6. Вихнович В.В. Иудаизм. СПб, 2006 

 
    7. Ислам в Российской империи (законодательные акты, описания, статистика) / Составление, 
комментарии, вводная статья Д.Ю. Арапов. М., 2001 

 
    8. Ислам на территории бывшей Российской империи. Энциклопедический словарь. М., 1998-2004. 
Вып. 1-4 

 
    9. История и теория религии: учебное пособие / Е.В. Иванова, О.М. Фархитдинова, Е.В. 
Мельникова и др. Екатеринбург, 2019 

     10. Карташев А.В. Очерки по истории Русской Церкви. М., 1991.Т.1-2 

 
    11. Матвиенко В.А. Политико-правовые основы деятельности Русской Православной Церкви: 
учебное пособие. М.-Берлин, 2016 

 
    12. Мельник С.В. Межрелигиозный диалог: типологизация, методология, формы реализации. 
Монография. Москва, 2022 

     13. Мухетдинов Д. История ислама в России. Учебное пособие. М., 2019 

 
    14. Религии России: Информационно-аналитические материалы по вопросам государственно-
конфессиональных отношений / общ. ред. О.Ю. Васильева. М., 2013 

 
    15. Этничность и религия в современных конфликтах / отв. ред. В.А. Тишков, В.А. Шнирельман. 
М., 2012 

 Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 

 
    1. ЭБС РУДН и сторонние ЭБС, к которым студенты университета имеют доступ на основании 
заключенных договоров 

         - Электронно-библиотечная система РУДН – ЭБС РУДН  https://mega.rudn.ru/MegaPro/Web 
         - ЭБС «Университетская библиотека онлайн» http://www.biblioclub.ru 
         - ЭБС «Юрайт» http://www.biblio-online.ru 
         - ЭБС «Консультант студента»  www.studentlibrary.ru 
         - ЭБС «Знаниум» https://znanium.ru/ 
     2. Базы данных и поисковые системы 
         - Sage https://journals.sagepub.com/ 
         - Springer Nature Link https://link.springer.com/ 
         - Wiley Journal Database https://onlinelibrary.wiley.com/ 
         - Наукометрическая база данных Lens.org https://www.lens.org 

 
Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при освоении 
дисциплины/модуля*: 

     1. Курс лекций по дисциплине «История религий России». 
                                 

 
* - все учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся размещаются в соответствии с действующим 
порядком на странице дисциплины в ТУИС! 

  


